
13:45 - 14:30 Almuerzo

Colabora:

Programa del evento
Jueves 29 de septiembre

Personas, Salud y Espiritualidad

Horario Tema Nombre de la
ponencia Expositor Modalidad

09:00 - 09:10 Inauguración Bienvenida Equipo UAI y REPPA Presencial

11:30 - 12:00 Tema 1 Optimismo realista
y Salud Mental

Daniel Martínez
(Chile)

Presencial

12:00 - 12:30 Tema 2 Psicobioticos: de las
bacterias a las emociones

Raúl Espert
(España)

Presencial

09:10 - 10:10 Charla Magistral
de Inaguración

Propósito de Vida
y Bienestar personal

Dr. Frank Martela
(Finlandia)

Presencial

Simposio 1: Bienestar Personal y Salud Mental 

12:30 – 12:55 Tema 1 Impacto del Perdón en la
felicidad Personal

Andrea Ortega
(Colombia)

Presencial

12:55 – 13:20 Tema 2 Autocuidado, resiliencia y
bienestar personal en

tiempos de crisis

Muki Palacios
(Perú)

Presencial

13:20 – 13:45 Tema 3 Humanidad compartida
y compasión.

¿Por qué son relevantes
en tiempos de crisis?

Claudio Araya
(Chile)

Presencial

Simposio 2: Intervenciones desde la Psicología Positiva

11:10 - 11:30 Pausa Coffee Break

10:10 - 11:10 Charla Magistral Uso de las Fortalezas
para Bienesar personal

Dra. Margarita Tarragona
(México)

Presencial



Horario Tema Nombre de la
ponencia Expositor Modalidad

14:30 – 15:30 Charla Magistral ¿Puede y debe la
Psicología Positiva orientar

las políticas públicas?

Dr. Wenceslao Unanue
(Chile)

Presencial

Simposio Científico

15:30 – 15:55 Tema 1 Aspectos emocionales
en neurocirugía con
pacientes despiertos

Dra. Pilar López Ruiz
(España) Hospital Clínico
Universitario de Valencia

Presencial

15:55 – 16:20 Tema 2 Fortalezas de carácter en
Ecuador, Perú y Paraguay.

Un estudio mixto

Dr. Jonathan Ayala
U Iberoamericana

(Ecuador)

Presencial

16:20 – 16:45 Tema 3 Intervenciones Psicológicas
Positivas en sector salud.
Una aproximación desde
los recursos personales

Dra. Hedy Acosta
U de Talca

(Chile)

Presencial

Simposio 1: Investigaciones

17:05 – 17:30 Tema 1 Aproximación neurofisiológica
y experiencial al estudio

de la empatía

Dr. David Martínez
U Adolfo Ibáñez

(Chile)

Presencial

17:30 – 17:55 Tema 2 Efecto moderador de la
felicidad y la resiliencia

entre la inteligencia emocional
y el éxito emprendedor

Mtr. Francisco Díaz
U de Concepción

(Chile)

Presencial

17:55 – 18:20 Tema 3 El desarrollo humano y la
calidad de vida integrados
en un Modelo de Gestión
Urbana para Barranquilla

(Colombia)

Dr. Jorge Palacio Sañudo
U. Del Norte
(Colombia)

Presencial

Simposio 2: Investigaciones

16:45 – 17:05 Pausa Coffee Break

18:20 - 18:30 Cierre



Horario Tema Nombre de la
ponencia Expositor Modalidad

09:00 – 10:00 Charla Magistral Organizaciones
saludables

Dra. Marisa Salanova
(España)

Online

10:00 – 10:30 Tema 1 Organizaciones
Emocionalmente

Inteligentes

Miguel Ángel Díaz
(España)

Online

10:30 – 11:00 Tema 2 Nuevo modelo de gestión
del Bienestar Organizacional

Jorge Yamamoto 
(Perú)

Presencial

Simposio 1: Desarrollo Organizacional Nuevas Tendencias

14:20 – 15:05 Tema 1 Modelo de Emociones
en la Escuela

Rafael Bisquerra
(España)

Presencial

15:05 – 15:20 Tema 2 Caso aplicado: Experiencia
del Colegio Saint George

(Chile-Santiago)

Marisol Corrotea y 
Juan Rivera

(Chile)

Presencial

Simposio 1: La gestión de las emociones en la comunidad educativa

11:20 – 11:50 Tema 1 Intervenciones Positivas en
Organizaciones: Modelo Hero 

Valeria Cruz
(Argentina)

Presencial

11:50 – 12:20 Tema 2 Psicología Positiva para
un nuevo Liderazgo:

construyendo el líder coach

Santiago Vázquez
(España)

Online

Simposio 2: Felicidad y Alto Desempeño

12:20 – 12:50 Charla Sentido y Propósito en el Trabajo Dr. Frank Martela
(Finlandia)

Presencial

Simposio 3: Sentido y Propósito en el Trabajo

11:00– 11:20 Pausa Coffee Break

12:50 – 13:35 Almuerzo

13:35– 14:20 Charla Magistral Aulas Felices, es posible Ricardo Arguis
(España)

Online

Educación Positiva

Viernes 30 de septiembre
Organizaciones y Sociedad



Horario Tema Nombre de la
ponencia Expositor Modalidad

15:40 – 16:25 Tema 1 Implementación de la
educación positiva desde

el modelo PERMA

David Bott y
Justin Robinson

(Australia)

Online

16:25 – 16:45 Tema 2 Educación Positiva en Chile Paulina Ortiz
(Chile)

Presencial

16:45 – 17:00 Tema 3 Caso aplicado: La experiencia
de la red educacional Magíster

(Chile – Antofagasta)

María Eugenia Azócar
y Juan Silva

(Chile)

Presencial

Simposio 2: La educación positiva desde el modelo de bienestar PERMA

17:00– 17:30 Charla Uso de las Fortalezas de
Carácter en Educación

Dra. Margarita Tarragona
(México)

Presencial

17:30 – 18:30 Charla Magistral
de Clausura

Perspectivas y
desafíos para la

Psicología Positiva

Dr. Gonzalo Hervás
(España)

Online

18:30 Cierre Agradecimientos Equipo UAI y REPPA Presencial

Simposio 3: Fortalezas de Carácter en Educación 

15:20 – 15:40 Pausa Coffee Break


